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入社のきっかけ
前職で人材派遣サービス部署に在籍しており、
派遣社員を募集していた日エコに常駐支援し
ていました。転職を考えるタイミングで日エ
コ社員採用のお話をいただき、業務内容や職
場環境、良好な人間関係など居心地の良さを
すでに実感しておりましたので、そのまま日
エコ社員になる決断をしました。

働くうえで大切にしていること
最後まで責任を持って取り組むことです。一
度自分の手に渡った仕事は途中で投げ出さず
に、完成まで向き合います。また、難しいこ
とでもとりあえずやってみることを心がけて
おります。結果的にできなかったとしても、
途中までできたことは自分の経験や成長に繋
がるからです。



9:10 出社

9:30 資料作り

11:00 会議

12:00 ランチ

13:00 資料作り

16:00 コーヒーブレイク

17:50 翌日のタスク管理

18:00 退社

仕事でつらいとき、どのように対処していますか？

家族や友人にとにかく話を聞いてもらいま
す。上司にも相談し、自分のできていると
ころ・もう少し頑張るべきところ・チーム
で改善できること等、話し合って対処・解
決しています。

日エコのいいところ（いい社風）は！

役職・社歴・年齢関係なく、気軽にコミュ
ニケーションが取れるアットホームな環境
です。組織全体で協力しながら日々のタス
クを遂行しています。

学生時代どんな学生でしたか？

自他ともに認める真面目な学生でした。ク
ラスでは学級委員、部活では部長を任され
ることが多く、大学では論文の作成や英語
サークルの活動に注力していました。



休みの日はどんな過ごし方をされていますか？
カフェが好きなので、コーヒーを飲みながらまったりとした時間を過ごすことが多いです。また、友人や家族と
ご飯を食べに行ったり買い物をしたりすることも多いです。

熱海の足湯は最高！
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